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Auf Social Media waren wir auch 2023 sehr 
aktiv; wir konnten unsere Reichweite bei 
Facebook im Vergleich zu 2022 sogar um 80% 
erhöhen und zu einigen interessanten Diskus-
sionen anregen. Wir sehen einen der großen 
Vorteile bei der Kommunikation auf unseren 
Social Media Kanälen, dass wir auf Kommentare 
und Rückfragen direkt reagieren können.  
 
So lassen sich Vorurteile aus dem Weg räumen, 
Grenzen, die wir an mancher Stelle setzen 
müssen, auf dem direkten Wege erklären und 
eine transparente Vereinsarbeit gestalten. 

Auf den folgenden Seiten haben wir euch 
einige der meistgelesenen Posts zusammen-
gestellt. Die Reaktionen reichten - wie das in 
den sozialen Netzwerken immer so ist - von 
Begeisterung und Zuspruch bis hin zu Kom-
mentaren, die uns nur zum Kopfschütteln  
bewegten. Wir können nur dazu aufrufen, 
nett & freundlich zueinander zu bleiben -  
und werden nicht aufhören unseren Stand-
punkt auf unseren Kanälen zu vertreten und 
auch Posts anderer Medien zu teilen, die wir 
für informativ halten. 
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Ina Thomas (2. Vorstand): 

Im Rückblick auf das Jahr 2023 gab es viele Herzensmomente für mich, die in  

Erinnerung bleiben. Einer dieser besonderen Momente war unser erstes  

Seniorenfrühstück in unserem neuen Miteinandercafe HerzStück.Die  

Freudentränen darüber, nicht alleine frühstücken zu müssen und regelmäßig  

wieder Gesellschaft und Austausch zu erfahren, hat mich tief berührt. 

Es ist nicht traurig allein zu sein, es ist traurig einsam zu sein. Dieser Unterschied  

ist abgrundtief. Meine Aufgabe für 2024: Noch mehr Verbundenheit gegen  

Einsamkeit im Alter schaffen🥰.

Dr. Thomas Kruse (Fundraising):

Wenn ich an die Highlights 2023 in Bezug auf unseren Verein Lipper für Lipper denke, 

steht, extern gesehen, die große Unterstützung, die wir in diesem Jahr erfahren durften. 

Zum einen sind es viele kleinere Geldspenden, die wir für unsere Arbeit erhalten haben, 

zum anderen einige wenige Größere von Unternehmen. Aber auch die Lebensmittel-

sammlungen über die ausgestellten Lebensmittel-Boxen oder beim TBV Lemgo-Lippe, 

die wir 2x pro Jahr durchführen, zeigen, dass die Menschen gern geben, um anderen zu 

helfen. 

Intern waren es zwei Punkte, die mich persönlich stolz gemacht haben: das eine war  

die Realisierung unseres Herzensprojekts, das Café Herzstück. Wir haben nun einen 

eigenen Anlaufpunkt für die Menschen geschaffen, die unsere Unterstützung benö-

tigen. Aber auch für die vielen Ehrenamtlichen ist das Herzstück eine feste Institution 

geworden, die sofort und unmittelbar angenommen wurde.

Das Zweite ist die Verleihung der Bundesverdienstmedallie an unsere beiden Vorsitzen-

den Ina und Sascha Thomas. Die beiden leisten eine wahnsinnig tolle Arbeit und  

das dies einmal von offizieller Seite bestätigt wird, macht mich persönlich stolz.  

 

Wahrscheinlich verbinden wir Ehrenamtliche diese Verleihung mit mehr Herz als die 

beiden Ordensträger selbst. Für sie ist ihre Arbeit von Anfang an ins Blut übergegangen. 

Sie benötigen keine Medaille für ihre Arbeit. Ihnen reicht das Lächeln und ein Danke 

von den Bedürftigen. Noch ein Grund mehr für mich, auch 2024 mich aktiv für Lipper für 

Lipper zu engagieren. 
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Astrid Rüskamp (Vorstand): 

Der soziale Mittagstisch ist ein Ort der Begegnung und sozialer Wärme.  

Viele Menschen fanden einen Platz an unseren Tischen, um gemeinsam  

zu essen und zu klönen.

Im Sommer konnten wir mit den Renovierungsarbeiten in unserem neuen  

Domizil in der Krummen Straße 44 beginnen. Viele Mitmacher haben sich  

freudig beteiligt und so konnten wir Anfang Oktober die Eröffnung feiern.  

Da wir unsere Gäste nun bedienen, können wir noch besseren Kontakt  

pflegen und sich die Gäste wie im Restaurant fühlen können.

Ein weiteres großes Ereignis war die Verleihung der Verdienstmedaille für  

Ina und Sascha als Motor und Herz des Vereins. Wir haben dieses Jahr viel  

bewegt und erreicht. Ich freue mich auf ein schönen Jahr 2024.

Noreen Schneider (Social Media & Presse): 

Während wir die Inhalte der Rückschau für 2023 zusammengestellt haben, ist mir 

wieder einmal bewusst geworden: Es ist absolut unglaublich, was die Menschen, 

die Lipper für Lipper ausmachen, im vergangenen Jahr wieder einmal geleistet 

haben. Ob die Erweiterung des Sozialen Mittagstischs, die Renovierungsarbeiten 

für das Café HerzStück oder neue Projekte wie das Seniorenfrühstück - jeden 

einzelnen Tag wurde und wird von so vielen Menschen so viel Liebe und Herz in 

diesen Verein und unsere Projekte gesteckt. 

Ein besonderes Highlight in 2023 war für uns alle sicher die mehr als verdiente 

Auszeichnung von Ina und Sascha mit der Verdienstmedaille des Verdienstor-

dens der Bundesrepublik Deutschland. Doch insbesondere, da ich den Verein 

nun schon viele Jahre begleite und Sascha mir bereits bei einem unserer ersten 

Kennenlernen von der Idee eines Cafés für armutsbetroffene Menschen erzählt 

hat, hat mich auch die Eröffnung des Café HerzStück ganz besonders berührt 

und gefreut. 

Es ist beeindruckend und schön zu erleben, wie sich Lipper für Lipper in  

Detmold immer weiter etabliert und ich bin gespannt, was 2024 bereithält. 
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FÖRDERER &
PARTNER
2023

AÜG Netzwerk Human Resources GmbH

Apotheke Hiddesen

Bäckerei Engel

Busse Zahntechnik GmbH & Co KG.

BuenaVista Fitnessclub

cco netzwerke GmbH

Combi Detmold

Combi Horn

concept7

Farbenhaus Willer

Funk Versicherungsmakler GmbH

Gewerkschaft der Polizei

Hansmeier GmbH

Haleo

IWC Club

Lions Club Detmold

Lions Club Detmold Residenz

Maschinenhandel Noldin

Markant Hofmann

Medianetx

MEN AT WORK GmbH

Ministerium für Arbeit, Gesundheit und Soziales 

NRW

nice work GmbH

Phoenix Contact

POS Tuning GmbH

Rewe J. Kiwitt Heiligenkirchen

Rotary Club Detmold

Rotary-Club Detmold Blomberg

Round Table 50 Lippe

SI Club Detmold-Lippische Rose

Sparkasse Paderborn-Detmold

Stadt Detmold

TBV Lemgo

Tamaris Wortmann

Wilhelm Strate GmbH & Co.

Windmöller GmbH

Wir danken auch allen privaten  
Spendern von Herzen!


